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09 de septiembre del 2026

Jefaturas de los Departamentos de Educacién Especial
Inicial, Preescolar, Primarial, 2y 3, Secundaria
Presentes.-

En atencion al oficio no. DG/DSP/SE/DVYUE/OF. 13506/2026, signado por la Dra. Elizabeth Davila Chavez, Directora
General de los Servicios de Salud del Estado de San Luis Potosi, se hace de su conocimiento que la temporada de frio
comprende de septiembre del 2026 al mes de mayo del 2027, motivo por el cual solicito de su valioso apoyo, a fin de

~difundir entre el personal docente y la comunidad escolar de escuelas oficiales y particulares de la Jefatura a su
cargo, las principales medidas de prevencién para evitar dafos a la salud ocasionados por la exposicidn a las bajas
temperaturas o aquellos propiciados al resguardarse de las mismas como son: hipotermia, intoxicacién por
monoxido de carbono, quemaduras por congelamiento o por exposicién a fuego directo.

Asi mismo, informo que durante la temporada invernal se espera un incremento de las enfermedades respiratorias
agudas, entre las que se encuentra COVID 19, influenza estaclonal, virus sincitial, entre otras, por lo que es
importante realizar acciones de prevencién, como recorrer horarios escolares en funcién de las condiciones
climaticas, permitir que los escolares utilicen ropa adecuada a la temporada, implementar filtros escolares y
solicitar atencion médica oportuna ante el inicio de sintomas (se anexa boletin de medidas preventivas generales).

Cabe mencionar, la importancia de la concientizacién para la aplicacion de las vacunas contra la influenza, de
acuerdo a la estrategia nacional de vacunacién de este padecimiento, entre otros grupos de riesgo como son los
menores de 5 anos y mayores de 60, mujeres embarazadas, personas con obesidad, con enfermedades pulmonares,
tuberculosis, diabetes, insuficiencia renal crénica, con cardiopatias, con antecedentes de tabaguismo intenso y/o
enfermedades que debiliten el sistema inmunolégico como cancer, VIH/SIDA, leucemia, etcétera, dado que
presentan un factor fundamental para la prevencién de estas patologias.

Sin mas por el momento, reciba un cordial saludo.
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