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TRIMESTRE COMPETENCIA MOTRIZ APOYOS DEL PADRE DE FAMILIA APRENDIZAJES ESPERADOS 

 
 

1 

 
PERIODO  

 
15 AL 30 DE OCTUBRE 

 
 

DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD 
 

 

COMPONENTE PEDAGOGICO-DIDACTICO 

 

INTEGRACION DE LA CORPOREIDAD 
 

+MANTENGA EL INTERES DE LAS 
ACTIVIDADES FISICAS EN EL 
ALUMNO. 
+BUSQUE APOYAR CON LOS 
MEDIOS DE CONSULTA PARA SU 
INVESTIGACION. 
+ ELIMINE DISTRACTORES. 
+APOYE EN LA ORGANIZACIÓN 
DEL TIEMPO DEL ALUMNO. 
+ CORROBORE LA FECHA DE 
ENTREGA DE LOS PRODUCTOS. 

 
REAFIRMA SU IDENTIDAD 
CORPORAL AL DISEÑAR 
ALTERNATIVAS MOTRICES 
VINCULADAS CON LA ACTIVIDAD 
FISICA, CON EL PROPOSITO DE 
DEMOSTRAR SU POTENCIAL 

NOMBRE ACTIVIDAD DESARROLLO MATERIAL DIDACTICO PRODUCTOS A ENTREGAR 

 
 
 
 

DOMINO EL MATERIAL 
 

 
*OBSERVA EL VIDEO COMPLETO. 
*CON TU BOLA DE PERIODICO, REALIZA LA 
ACTIVIDAD QUE SE TE SEÑALA. 
*CREA 3 ACTIVIDADES DIFERENTES, 
UTILIZANDO LA BOLA DE PERIODICO, PUEDES 
UTILIZAR CUALQUIER OTRO SEGMENTO 
CORPORAL,  ANOTALAS EN TU DIARIO DEL 
ALUMNO O EN HOJAS DE MAQUINA SEGÚN 
EL ACUERDO CON TU PROFESOR DE 
EDUCACION FISICA. REALIZA LA ACTIVIDAD 3 
VECES A LA SEMANA, INVITA A PARTICIPAR A 
TU FAMILIA. 

LIGA DEL VIDEO 
https://www.youtube.com/watch?v=Myip_L
6nm7Y 
 

 
*VIDEO DE LA ACTIVIDAD. 
*BOLA DE PERIODICO 
COMO HACERLA: CON 3 HOJAS DE 
PERIODICO SE FORMA LA BOLA LO 

MAS REDONDA POSIBLE, CON 
CINTA MASKIN SE LE DA UNA 

PASADA (LINEA) Y OTRA CRUZADA 
SOLAMENTE 2 PASADAS. NO LA 
FORRES TOTALMENTE, SE HACE 

DURA Y PESADA. 
 

 
EVIDENCIA FOTOGRAFICA. 
ENVIA 1 FOTOGRAFIA REALIZANDO 
LA ACTIVIDAD. 
ENVIA 1 FOTOGRAFIA DE TU 
TRABAJO ESCRITO E EL DIARIO DEL 
ALUMNO O EN HOJAS BLANCAS, 
SEGÚN EL ACUERDO CON TU 
MAESTRO. REALIZA TRABAJO 
COMPLETO Y CON CALIDAD. 

ESTRATEGIAS EVALUACION FECHA DE ENTREGA 

 
ACTIVIDAD INDIVIDUAL 

Y EN COLECTIVO 

 
100 % PRODUCTOS ENVIADOS 

(CALIDAD EN EL TRABAJO)  
 

 
30 DE OCTUBRE DE 2020 

 
 

 


