
SECRETARIA DE EDUCACIÓN DEL GOBIERNO DEL ESTADO 
SISTEMA EDUCATIVO ESTATAL REGULAR 

ESCUELA SECUNDARIA OFICIAL “PROFR. JOSÉ CIRIACO CRUZ”  

ACTIVIDADES PARA REALIZAR EN EL PERIODO DE AISLAMIENTO SOCIAL  
TURNO MATUTINO 

                                     PERIODO DEL 15 AL 30 NOVIEMBRE 
                             ASIGNATURA TUTORIA 1° 

 
 
 
 
 
   

 

    

 

 
ASIGNATURA: TUTORIA 1° PRIMER GRADO GRUPOS 

A, B, C, D, E, F 

CICLO ESCOLAR 2020-2021 SEGUNDO TRIMESTRE 

 

 
           EJE TEMA SECUENCIA 

SEGUIMIENTO AL PROCESO 

ACADEMICO DE LOS ALUMNOS 

ACCION DE ESTUDIAR PROCESO ACADEMICO 

 

 
PERIODO QUE ABARCA 15 DE NOVIEMBRE AL 30 DE NOVIEMBRE DEL 2020 

FECHA LIMITE DE ENTREGA 30 DE NOVIEMBRE DEL 2020 

HORA DE ENTREGA 11:59 PM (HORA LIMITE DE ENTREGA) 
 

INDICACIONES: RECUERDA QUE LAS ACTIVIDADES LAS TIENES QUE REALIZAR EN TU LIBRETA Y SOLO  

EL PRODUCTO FINAL ES EL QUE TIENES QUE ENVIAR AL CORREO INSTITUCIONAL DEL PROFESOR (A) DE TUTORIA 2°, EN UNA HOJA 

DE WORD PEGA LA FOTO DE PRODUCTO FINAL Y GUARDAR EL ARCHIVO CON TUS DATOS Y ENVIARLO. ES IMPORTANTE QUE EN EL 

ASUNTO DEL CORREO DEBERAN IR EN EL SIGUIENTE ORDEN: 

1.- MATERIA. 

2.- GRADO Y GRUPO. 

3.- TU NOMBRE EMPEZANDO POR LOS APELLIDOS. 

4.- NUMERO DE LISTA. 
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Semana Actividades Producto para portafolio Material de apoyo 

(videos) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DEL 15 AL 20 

DE 

NOVIEMBRE 

ACTIVIDAD I: 

 

 1.- Reflexiona y Contesta las Siguientes preguntas: 

 

1.- ¿Por qué consideras que es importante el estudiar? 

2.- ¿Qué características debes seguir al estudiar? 

3.- ¿Qué materias te gustan más?   

4.- ¿Cuáles te gustan menos? 

5.- ¿Por qué lo sientes así?    

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Cuaderno 

 
 

 

1.- Revistas 

2.- Colores, Marcadores  

3.- Recortes 

4.- Folletos 

5.- Tijeras, Pritt  
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Semana Actividades Producto para portafolio Material de apoyo (videos) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
DEL 15 AL 20 

DE 

NOVIEMBRE 

 
 

 

 
ACTIVIDAD II: 

1.- Señala con una cruz la respuesta que corresponda a tu situación. 

 

a.- En el último ciclo escolar, ¿reprobaste materias? 

 _____No 

______Si 

______Más de tres. 

 

b.- De acuerdo con tu historia escolar, tu papel como estudiante ha sido. 

______Malo 

______Regular 

______Bueno 

______Excelente 

 

c.- ¿Cuándo estudias? 

________Todos los días durante 30minutos o más 

________Sólo cuando tienes tareas. 

________Antes de los exámenes. 

________Nunca 

 

d. ¿Acostumbras a leer? 

_______Sólo cuando te lo exigen en loa escuela. 

_______Sí, diariamente 

_______A veces 

_______No 

  

e.- ¿Acostumbras a usar el diccionario cuando no entiendes alguna palabra en las 

lecturas? 

_______No 

_______Si 

_______Algunas veces 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Cuaderno 

 
1.- Revistas 

2.- Colores, Marcadores  

3.- Recortes 

4.- Folletos 

5.- Tijeras, Pritt 
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Semana Actividades Producto para Portafolio Material de Apoyo 

 

 

 

 

 

 

 

 

DEL 21 AL 30 

DE 

NOVIEMBRE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD III: 

 

1.- Contesta lo que se te pide: 

 

a.- ¿En cuáles de las materias necesitas mejorar tu calificación? 

b.- ¿Qué consideras que debes hacer para mejorarlas? 

c.- ¿En cuáles asignaturas obtuviste mejores calificaciones? 

d.- ¿Qué es lo que más te gusta de esas asignaturas? 

 

            
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cuaderno 

 

1.- Revistas 

2.- Colores, Marcadores  

3.- Recortes 

4.- Folletos 

5.- Tijeras, Pritt 
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Semana Actividades Producto para portafolio Material de Apoyo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DEL 21 AL 30 DE 

NOVIEMBRE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRODUCTO FINAL: 

 

1.- Elabora un Collage de Tus Materias que más te agraden: 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cuaderno 

 

 

1.- Revistas 

2.- Colores, Marcadores  

3.- Recortes 

4.- Folletos 

5.- Tijeras, Pritt 

 


